ERNAHRUNGS-
NACHMITTAG

2 V> stundiger Workshop fur
Jugendliche

Jugendliche besuchen mit einer
Erndhrungsfachkraft einen Backer, wdhlen
gesundere Leckereien aus und sprechen beim
gemeinsamen Essen Uber Erndhrung. Eingeladen
sind Jugendliche und Eltern.

Kursgebuhr: 5€
01.03. | 14-16:30 Uhr
Ort: MiUnchner Erndhrungsrat e.V. Sonntag

Milchstr. 13, 81667 Munchen
4
| 0.03.
Anmeldung: bis zum 24.02.2026 unter
089 74064296 oder 14-16:30 Uhr
Daniela.auerbach mx.de
9 WIR FREVEN

uN$ AUF EUCH:

Veranstalter:

ﬂ Down-Kind e.V

MuUnchner Erndhrungsrat e.V. Broders?nstroﬁe 69
Milchstr. 13 | 81667 Minchen 81929 Minchen
0151 449 24 205 | muenchner-ernaehrungsrat.de 089 74064296




