
 Intensiv

Workshop

15.11.2025

16.11.2025

jeweils 2,5 Stunden

&

Workshop für Neueinstiger

 am

14.11.2025

Ich, mein

Körper

und die Liebe

Komm und
informiere dich



WIR SPRECHEN ÜBER 

Neugierig auf deinen Körper, die
Pubertät oder die Liebe?
Du hast viele Fragen zu diesem
spannenden Thema? 

Was passiert in der Pubertät?
Wie verändert sich dein
Körper?
Was sind Hormone? 
Was ist Liebe?

Dann bist du beim Workshop der
infobox-liebe genau richtig!
Hier bekommst du Antworten –
offen, wertschätzend und in
deinem Tempo.

WORKSHOP 

ICH, MEIN KÖRPER UND DIE LIEBE

WANN ? KONTAKT & ANMELDUNG 
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 SEXUELLE BILDUNG INKLUSIV GEDACHT 

ICH FREUE MICH AUF DEINE ANMELDUNG! 

DEINE JUILA 

Intensiv Workshop 
15.11.2025  &  16.11.2025
2,5 Stunden
für Down Kind e.V. Mitglieder 
80,00€

 

dein Körper 
deine Gefühle 

Hormone
die Periode

deine Grenzen/meine Grenzen
Hygiene

Selbstbefriedigung 
&

Zeit für deine Fragen

  

SEXUELLE BILDUNG

INKLUSIV GEDACHT

  JULIA GOTTFRIED

Anmeldung 
daniela.auerbach@gmx.de

Verbindliche Anmeldung bis zum 19.09.2025

Für junge Menschen mit
 Entwicklungsbesonderheiten

 Alter:  ab 12 Jahren

Veranstaltungsort 
SOS Familienzentrum
St. Michale-Straße 7

81673 München 

Kurs für Neueinsteiger 
14.11.2025 von 16:30 - 19:00Uhr 
2,5 Stunden 
für Down Kind e.V. Mitglieder 
40,00€


