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Einladung zu zwei Seminaren  
mit Martina Zilske 
 

Oktober 2018 
 

Liebe Mitglieder und Freunde von Down-Kind e.V.,  
 
wir freuen uns sehr, Euch zu zwei Veranstaltungen mit Martina Zilske einzuladen.  
 
Über Martina Zilske 
Martina Zilske, geboren 1962, hat vor 18 Jahren gemeinsam mit ihrem Mann zwei Mädchen mit Down-
Syndrom adoptiert, Lily und Marie. Nach ihrem Studium der Sonderpädagogik an der Universität Köln hat 
Frau Zilske als Musiklehrerin gearbeitet und leitet heute den Fachbereich Musikalische Früherziehung an der 
Musikschule Leichlingen. Sie hält seit vielen Jahren Vorträge zur Frühförderung von Kindern mit Down-
Syndrom, auch außerhalb der Musik (z. B. Mathematik, Frühes Lesen) und leitet in Bensberg einen 
Spielkreis für Kinder mit DS. 

 
Zum einen möchte Frau Zilske Ihnen / Euch das Konzept des „Frühen Lesen Lernens“ 
vorstellen. Normalerweise geht es beim Lesen um das Vermitteln der Kulturtechnik Lesen 
an Schulkinder. Das Frühlesen bei Kindern mit Down-Syndrom verfolgt jedoch primär ein 
anderes Ziel. Das Lesen lernen für Kinder mit Down-Syndrom stellt eine besondere Hilfe 
für die Sprachförderung und den Spracherwerb dar, denn das übergeordnete Ziel ist nicht 
das Lesen selbst, sondern die Unterstützung des Sprechenlernens und die Förderung der 
allgemeinen Sprachkompetenz. Dabei findet auch das Konzept „IntraAct“ Erwähnung, 
sowie die Filber-Methode. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt und der Abend richtet sich 
vornehmlich an Eltern eines Kindes im Alter von 1 bis ca. 6 Jahren.  
 
Der Themenabend findet am Freitag, den 26. Oktober, in der Zeit von 18.30 bis ca. 21.30 
Uhr statt.  
 
In einem ganztägigen Workshop am Samstag, den 27. Oktober, von 10.00 bis ca. 15.30 
Uhr geht es um „Kulturtechniken – was kommt nach dem frühen Lesen?“. Im Vordergrund 
der Veranstaltung steht das gemeinsame Erlernen von systematischen Übungen mit dem 
Ziel, wichtige Entwicklungsschritte unserer Kinder positiv zu beeinflussen. Die Übungen 
werden durch Musik und Gruppenarbeit verstärkt. Unter anderem gibt die Referentin auch 
Einblicke in die Neurobiologie, so dass die Teilnehmer auch die Ursachen für eine 
verzögerte oder „verschobene“ Entwicklung von Kindern mit Down-Syndrom kennen 
lernen.  Die Teilnehmerzahl ist auch hier beschränkt und die Veranstaltung richtet sich an 
Eltern eines Kindes im Alter von ca. 5 bis 12 Jahren.  
 
Zum Anmeldeverfahren und den Örtlichkeiten siehe eine kompakte Aufstellung auf der 
Rückseite dieses Schreibens.  
 
Bitte beachten Sie das Anmeldeverfahren auf der Rückseite dieses Schreibens, denn 
beide Veranstaltungen haben eine beschränkte Teilnehmerzahl.  
 
Wir freuen uns auf Ihre / Eure Teilnahme.   
 
Der Vorstand 
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Daten auf einen Blick 

Abendseminar „Frühes Lesen Lernen“ 
 
Wann:  Freitag, den 26. Oktober 2018  

18.30 bis ca. ca. 21.30 Uhr  
Wo:  Seminarraum der LAG Selbsthilfe Bayern e.V., Orléansplatz 3, 81667 

München 
Eingang über die Aufzüge im EG des Kaufhauses, 4. Stock, am Ende des Gangs, oder 
außerhalb der Öffnungszeiten des Kaufhauses über den Seiteneingang in der 
Weißenburgerstraße, Fitness-Studio. Zu erreichen mit der U5 Ostbahnhof, mit allen S-
Bahnen, der Tram 19 sowie verschiedenen Bussen 

 

Workshop „Kulturtechniken“ 
 
Wann:  Samstag, den 27. Oktober 2017 
  10.00 bis ca. 15.30 Uhr 
Wo:   Seminarraum „Spitzingsee“ (5. OG) im Parkhotel in München-Laim. 

Parkhotel, Zschokkestrasse 55, 80686 München. Das Hotel liegt direkt am hinteren Ausgang 

der U5 Friedenheimerstraße. Sie können alternativ auch die Tram 18 (Siglstraße – ca. 3 min. 

Fußweg) oder die Tram 19 (Haltestellen Agnes-Bernauer-Straße oder Elsenheimerstraße – 

jeweils ca. 10 min. Fußweg) nehmen.  

 
Bei der Veranstaltung am Samstag wird eine Mittagspause eingeplant, in der Sie sich in 
unmittelbarer Nähe des Seminarraums selbst versorgen können. Während der 
Veranstaltungen bieten wir Ihnen heiße und kalte Getränke, Knabbersachen und Obst an.  
 
Für Ihre Teilnahme bei einer oder beiden Veranstaltungen zählen das Anmeldedatum und 
der Eingang der Zahlung des Unkostenbeitrages. Über Ihre Teilnahme werden wir Sie / 
Euch per Mail informieren.  
 
Für beide Veranstaltungen beinhaltet Ihre / Eure Teilnahmegebühr auch ein gedrucktes 
Handout, das wir am Veranstaltungstag bereithalten. 
 
Mit dem beigefügten Anmeldebogen melden Sie sich bitte an per Fax (Tel. 089-58997701) 
oder Mail Vorstand@down-kind.de 

 
und 

überweisen den Unkostenbeitrag 
 

Vereinsmitglieder 20 € für Freitag, 25 € für Samstag oder 45 € für beide Seminare  
und  

Nichtmitglieder 30 € für Freitag, 35 € für Samstag oder 65€ für beide Seminare  
(Eltern zählen als eine Person)  

auf das Vereinskonto:  
 

Down-Kind e.V., Postbank München, IBAN: DE 58 7001 0080 07251 62806 
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Bitte bis zum 22. Oktober 2018 zurücksenden bzw. mailen oder faxen an: 
 
 
Down-Kind e.V.  
c/o Christoph Reiners 
Hermelinweg 4 
81549 München  
 
vorstand@down-kind.de 
Fax: 089 / 58997701 
 
 
Anmeldeformular: 
 
 
Vorname: ____________________________________________ 
 
Name: ______________________________________________ 
(Bitte in Druckbuchstaben) 
 
 
 
 Ja, ich/wir komme/n zu dem Abendseminar „Frühes Lesen“ am 26.10.2018,  

 
mit ____ Person/en. 

 

 

 

 Ja, ich / wir komme/n zu dem Workshop „Kulturtechniken“ am 27.10.2018 
 
mit ____ Person/en. 

 
 
Die Teilnahmegebühr habe ich überwiesen. 
 
 
Die Anmeldebestätigung schicken Sie mir bitte an die folgende E-Mail-Adresse: 
 
 
______________________________________________________________ 
 
 


